
Risicoanalyse 
 
Informatie over het werken met paarden: 
 
Het werken met paarden is niet geheel zonder risico’s. Het zijn levende dieren die zelfstandig 
denken en handelen. Wanneer de veiligheid van kind of paard in gevaar is zal de hulpverlener te 
allen tijde ingrijpen. Er zullen tussen hulpverlener en kind afspraken gemaakt worden om de 
veiligheid te waarborgen. 
 
De begeleidingen zullen plaatsvinden op een manege. Dit is buiten of binnen.  
Daarnaast zal er, afhankelijk van de weersomstandigheden, rekening gehouden moeten worden 
met de kleding. Kleed je dus gepast volgens de instructies, aangegeven in het programma. 
Stevige schoenen en een lange broek zijn een vereiste. Probeer zo min mogelijk loshangende en 
lange jassen aan te doen. Daarnaast is het ook niet toegestaan om koekjes, snoepjes of ander 
eten bij de paarden te hebben.  
 
Bij de activiteit zullen foto’s en/of filmpjes gemaakt worden. Deze worden via de e-mail 
verstuurd. Deze zullen bij de begeleidster beperkt beschikbaar zijn. Wanneer u hier geen 
toestemming voor geeft, dan kunt u dit bij aanmelding aangeven.  
 
De paarden die worden ingezet binnen de activiteit zijn getraind op het werken met kinderen. Dit 
betekent dat ze naar de hulpverlener zullen luisteren als zij dit van hun vraagt.   
 
Risico’s van het werken met paarden: 

- De paarden kunnen soms nog wel eens onstuimig zijn en veel zin hebben in hun werk. 
Dit uit zich in energiek gedrag. Blijf gewoon stevig stilstaan en maak je groot. Als ze iets 
doen wat je niet fijn vindt, zet rustig een stap opzij. Kinderen kunnen dit altijd aangeven 
bij een van de vele beschikbare begeleiders.  

- Paarden voelen ontzettend goed angst aan. Wanneer dit gesignaleerd wordt dan zullen 
handvaten worden aangereikt. Als de angst te groot is, dan zal de begeleider ingrijpen.  

- Kleren kunnen vies worden en in uitzonderlijke situaties eventueel scheuren.  
- Paarden zijn zware dieren die soms onhandige bewegingen maken. Volg daarom altijd de 

instructies op van de begeleider, zo voorkom je dat bijvoorbeeld een paard op je teen 
gaat staan. Stevige schoenen zijn dus echt een must.  

- Verdere basisregels worden vóór de activiteit uitgelegd.  
 
We zijn verzekerd voor ongevallen etc. Mocht er toch een ernstige situatie voorkomen, 
dan zullen we hier samen een passende oplossing voor zoeken.  
 
Voor deze informatie vragen wij u deze te ondertekenen. Jullie geven dan aan op de 
hoogte te zijn van alle bovenstaande informatie en van de risico’s van het werken met 
paarden. 

 


